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„Das Wichtigste bei der Kommunikation 
ist, dass sie authentisch und 

kongruent ist.“

reingehört: Interviews mit Zahnärzten und Menschen aus der Dentalwelt.

Dr. Carla Benz ist Zahnärztin und Expertin für die zahnärztliche 
Kommunikation. Als angestellte Zahnärztin in der väterlichen Pra-
xis Dr. Robert Kozmacs in Dortmund und Mitglied der Fakultät für 
Gesundheit/Department Zahnmedizin an der Uni versität Witten/
Herdecke verfügt sie über einschlägige klinische Erfahrungen. 

Mit ihrem Wissen als Trainerin und Supervisorin für Zahnärztliche 
Hypnose und Kommunikation sowie einem Masterabschluss im 

Neurolinguistischen Programmieren (NLP) engagiert sie sich als Vor-
standsmitglied und Wissenschaftsreferentin der Deutschen Gesellschaft 

für Zahnärztliche Hypnose e.V. (DGZH). Dr. Carla Benz realisiert unter ande-
rem Vorlesungen und Workshops zur zahnärztlichen Hypnose und Kommuni-
kation. 

Erfolgreiche Kommunikation kann laut Dr. Carla Benz jedoch nur mit der pas-
senden mentalen Einstellung gelingen. Ein besonderes Anliegen ist ihr deshalb 
die Erforschung und Vermittlung dieser Haltung sich selbst und anderen ge-
genüber. Ihr Buch TigerGulasch. Zahnärztliche Kommunikation und 

eine Haltung für Dein Leben (Books on Demand) macht genau
diesen Aspekt zum Thema.
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standsmitglied und Wissenschaftsreferentin der Deutschen Gesellschaft 
für Zahnärztliche Hypnose e.V. (DGZH). Dr. Carla Benz realisiert unter ande-

rem Vorlesungen und Workshops zur zahnärztlichen Hypnose und Kommuni-
kation. 

Erfolgreiche Kommunikation kann laut Dr. Carla Benz jedoch nur mit der pas-
senden mentalen Einstellung gelingen. Ein besonderes Anliegen ist ihr deshalb 
die Erforschung und Vermittlung dieser Haltung sich selbst und anderen ge-
genüber. Ihr Buch TigerGulasch. Zahnärztliche Kommunikation und 

eine Haltung für Dein Leben (Books on Demand) macht genau
diesen Aspekt zum Thema.

Bei Interesse an einem reingehört-Interview und für Tipps zu The-
men, die sich für unser neues Kurzformat eignen, freuen wir uns über 
jeden Ihrer Hinweise an: redaktion@oemus-media.de

Hier geht’s zur 

reingehört-Folge mit

Dr. Carla Benz.

Dr. Carla Benz

Infos zur Person
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Zahnfl eischmasken

FREEPRINT® gingiva
Gussobjekte

FREEPRINT® cast 2.0
Modellherstellung
Tiefziehtechnik
Wasserwaschbar

FREEPRINT® model WW

Permanente Kronen
Prothesenzähne
Langzeitprovisor. Brücken

FREEPRINT® crown
In process Q3/22

Flexible Schienen

FREEPRINT® supersplint
In process Q3/22

Modellherstellung
Arbeitsmodelle
Situationsmodelle
Kontrollmodelle

FREEPRINT® model
Modellherstellung
KFO-Modelle

FREEPRINT® model KFO
Modellherstellung
Meistermodelle
Arbeitsmodelle
Kontrollmodelle

FREEPRINT® model 2.0

Medizinprodukt Kl. IIa

Herausnehmbare 
Prothesenbasen
Totalprothesen

FREEPRINT® denture

MEDIZIN-

PRODUKT

Bohrschablonen
KFO Basisteile

FREEPRINT® ortho
Medizinprodukt Kl. IIa

MEDIZIN-

PRODUKT

Individuelle Abdrucklö� el
Basiskunststo� platten

FREEPRINT® tray 2.0
Medizinprodukt Kl. I

MEDIZIN-

PRODUKT

Transferschablonen 
Bracketpositionierung

FREEPRINT® IBT
Medizinprodukt Kl. I

MEDIZIN-

PRODUKT

Modellherstellung
Tiefziehtechnik

FREEPRINT® model T

Temporäre Kronen & 
Brücken
Front- und Seiten-
zahnrestaurationen

FREEPRINT® temp
Medizinprodukt Kl. IIa

Harte Schienen

FREEPRINT® splint 2.0
Medizinprodukt Kl. IIa

Individuelle 
Funktionseinproben

FREEPRINT® tryin
In process Q2/22

MEDIZIN-

PRODUKT

MEDIZIN-

PRODUKT

NEU #HELLO 
ECOBAG!

JETZT ERHÄLTLICH
3 KG ODER 5 KG!

MDR
CERTIFIED

2020

FREEPRINT
®

HIGHCLASS RESINS3D
NEUER 3D 

KATALOG


