
ZWP Zahnarzt Wirtschaft Praxis – 6/2022 3

Erfreulicherweise gibt es nun einheitliche und zwischen Zahnärzten 
und Kinderärzten abgestimmte Empfehlungen zur Kariesprophylaxe 
mit Fluoriden bei Kindern. Entscheidend für die Verbesserung der 
Mundgesundheit, vor allem im Milchgebiss, ist und bleibt jedoch, dass 

die Zahnpflege überhaupt durchgeführt wird. Die zusätzlichen Früh-
erkennungsuntersuchungen in den ersten drei Lebensjahren geben 
uns die Möglichkeit, die Familien frühzeitig für die Zahn gesundheit zu 
sensibilisieren.
Das gesamte zahnärztliche Team muss hier gemeinsam mit den Heb-
ammen, Kinderärzten und Erziehern in den Kindertageseinrichtungen ammen, Kinderärzten und Erziehern in den Kindertageseinrichtungen 
als Multiplikator aktiv die Betreuungspersonen auf das Thema Zahn-
pflege ansprechen und entsprechend instruieren. 
Die sogenannte „präventive und therapeutische Knacknuss“ sind die 
Eltern als Verantwortungs- und Bezugspersonen. Sie bestimmen das 
häusliche Ernährungs- und Hygieneverhalten. Gesundheit ist nicht 
selbstverständlich und unterliegt einer Selbstverantwortung. Diesen 
Präventionsgedanken müssen wir bei den Familien verankern. Die 
 Belohnung sind dann nicht nur gesunde Zähne, sondern auch all-
gemeinmedizinisch „gesündere“ Kinder. 
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Die Aufgabe des Zahnarztes liegt nicht nur beim klassischen Res-
taurieren, wir sind Zahnarzt, Arzt, Psychotherapeut, Teamleader, 
 Betriebswirt, Erzieher und vieles mehr in einer Person. Und dabei 
nimmt gerade die Betreuung und Behandlung kleiner Patienten einen 
wichtigen Stellenwert ein. Kinderzahnheilkunde ist eine Herzensange-
legenheit, der Aufbau einer guten Vertrauensbasis Grundlage einer 
jeden Behandlung. 
Wenn wir es schaffen, dass die zweimal tägliche Zahnpflege nach der 
Mahlzeit ein festes Ritual im Tagesablauf unserer Patienten ist, haben 
wir gewonnen. 
Der tagtägliche Konsum von Zucker kann allein durch das Trinken von 
Wasser als Durstlöscher entscheidend gesenkt werden. Das spart 
Geld in der Familienkasse und tut auch den Zähnen gut. Zusätzlich 
wird das Risiko der aktuellen Volkserkrankungen wie Übergewicht, 
Adipositas, Herzinfarkt und Schlaganfall, Krebs und Diabetes gesenkt. 
Klingt gut und einfach, oder? 
Lassen Sie uns deshalb gemeinsam zum Wohl unserer Patienten aktiv 
werden und nachhaltig agieren. Denn Prävention ist die beste Medizin. 
Genau das bedeutet für mich „Nachhaltigkeit“. 
Mit dieser „Strahlkraft“ können wir gemeinsam durch aktive Präven-
tion langfristig mehr für unsere großen und kleinen Patienten errei-
chen als durch „drill and fill“.

In diesem Sinne wünsche ich uns viel Erfolg bei der Umsetzung!

Priv.-Doz. Dr. Yvonne Wagner

Leiterin der Zahnarztpraxis im ZFZ Stuttgart

Direktorin Zahnmedizinisches FortbildungsZentrum (ZFZ) 

Stuttgart
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Jetzt QR Code scannen

und informieren.

Sicherungseinrichtung

 „Freie Fallstrecke“ nach DIN EN 1717

Aus welchem Behälter soll das Wasser

für Deine Behandlung kommen?

Setz mit Deiner Praxis

auf das erste validiert aufbereitbare

Druck� aschensystem Made in Germany.

Hygiene und Infektionsschutz

In dieser Ausgabe der 

ZWP Zahnarzt Wirtschaft Praxis 

befi ndet sich das ZWP spezial 6/22 
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Einfach immer saugünstig!

Ihr persönlicher

5,00€*Gutschein:

GT80GZW

* Gutscheincode 5,00 € inkl. MwSt. einlösbar ab einem Nettoeinkaufswert von 250,00 €. Der Gutscheincode ist nicht mit anderen Gutscheincodes 

kombinierbar und nur einmal je Account einlösbar. Geben Sie den Code im Warenkorb unter www.netdental.de ein, und die 5,00 € werden automatisch 

abgezogen. Der Gutscheincode ist vom 20.06. bis 26.06.22 für Sie gültig. Bitte beachten Sie unsere Kennzeichnung am Produkt im Onlineshop.

www.netdental.de

Die NETdental Gerätewoche vom 20.06. bis 

26.06.2022 unter www.netdental.de: Neben einem 

5,00 €* Gutschein erhalten Praxisteams Kleingeräte 

namhafter Hersteller zum absoluten Sparpreis. 

So einfach ist das.

SCAN ME


