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Abb. 1_Schneidezahn, der durch
eine zweigliedrige Freiendbriicke mit
dem Eckzahn als Stiitze ersetzt
werden sollte.

Abb. 2_ Zur optimalen Kontrolle der
Bonding-Situation wurde ein Koffer-
dam gelegt.

Abb. 3und 4_ Die Préparation, dar-
gestellt am ungeségten Prapara-
tionsmodell, supragingival und voll-
sténdig im Schmelz verlaufend. Das
im mesioinzisalen Teil der Prapara-
tion dargestellte anatomische Detail
ist die Stelle, an der ein Diamant an-
geklebt war. (Die Patientin lieB die-
sen spéter an den ersten Pramolaren
setzen, siehe Abb. 6).
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_Inden letzten Jahren hatdie faserverstarkte Briicke
(FRB) groBe Aufmerksamkeit erfahren, wobeisich das
Interesse auf bestimmte Eigenschaften konzentriert:

_ Die FVBlasstsichinder direkten Technik vom Zahn-
arzt selbst herstellen, sodass das Verfahren be-
schleunigtund moglicherweise die Briicke verbilligt
werden kann.

_ Die FVB enthélt keine Metalllegierungen. Dadurch
sinken die Laborkosten und die Asthetik der Briicke
wird verbessert. AuBerdem mdéchten manche Pa-
tienten aus unterschiedlichen Griinden kein Metall
im Mund haben.

_Der Hintergrund

Bei traditionellen Metallkeramik-Kronen und -Brii-
ckenistimmereine tiefe subgingivale Préparation er-
forderlich. Der zervikale Bereich der Krone wird sicht-
bar, sobald sich das gingivale Gewebe zuriickzieht.
Auf Grund der Schattenwirkung der lichtblockieren-
den Werkstoffe im Zervikalbereich erscheint die Wur-
zelimmer sehr dunkel. Diesist einer der Hauptgriinde
(neben der Gewebeschonung), weshalb wir bereits
vormehrals 15 Jahren mitder Entwicklung ultradiin-

.Dr.h.c.)

ner Keramik-Verblendschalen/-Veneers fiir einzelne
Zahnebegonnen haben. Dadurch war esuns moglich,
eine diinne Keramikverblendung mit einem unsicht-
baren supragingivalen Prdparationsrand anzuferti-
gen, beideroftliberhauptkein Dentin freigelegt wird.
Fehlte jedoch ein Zahn, mussten wir weiterhin eine
Briicke herstellen und somitwiederdie ,héssliche zer-
vikale Verdunkelungswirkung” der herkdmmlichen
Briicke hinnehmen. Auch bei den spater entwickelten
Briicken aus Aluminiumoxid oder Zirkoniumoxid er-
schien der Zervikalbereich zum Préparationsrand hin
dunkel, sodass wir tiefer und subgingival praparieren
mussten, um ein dsthetisch befriedigendes Ergebnis
zuerzielen. Die Schattenwirkung war bei diesen Brik-
ken nichtsostark, trotzdem konnte der Praparations-
rand bei Frontzdhnen unmdglich im sichtbaren Be-
reich belassen werden.

_Die Losung
Wir erkannten, dass fiir die faserverstarkten Briicken
(FRB) eine dhnliche Technik wie bei diinnen Keramik-

\erblendschalen/-Veneers — verwendet — werden
kénnte. Bei dieser Technik wiirde sich ein supragin-
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