Information _~(r Sie gelesen

Klalder machen L eute,
Zahne machen Gesichter

Patientenratgeber fur &sthetische Zahnheilkunde von Linda Jakobs

_Unter Herausgeberschaft der DGAZ (Deutsche
Gesellschaft fiir Asthetische Zahnheilkunde) ist im
Quintessenz Verlag ein Patientenratgeber fiir dstheti-
sche Zahnheilkunde erschienen. Auf 224 Seiten wer-
denininsgesamt 17 Kapiteln alle relevanten Themen
der dsthetischen Zahnmedizin flir Patienten ver-
standlich erkldrt und mit rund 600 farbigen Darstel-
lungen bebildert.

Von Prophylaxe Uber Parodontalbehandlung, Kie-
ferorthopadie, Bleaching, Komposit-Fiillungen, Ve-
neers, Kronen und Briicken, Teil- und Vollprothesen
bishinzurlmplantatversorgung erméglichtdasBuch
dem Patienten einen informativen Einblick in die &s-
thetische Zahnmedizin, oder, will man dem interna-
tionalen Sprachgebrauch folgen, in Cosmetic Dentis-
try.

Dariber hinaus werden auch ausfiihrliche Informa-
tionen zur Planung von restaurativen Therapien,
Werkstoffen, Abrechnung von Privatleistungen und
einigem mehr gegeben.

Insgesamt ein wirklich gut gemachtes Buch mit ei-
nem sehr ansprechenden Layout, das fiir Patienten
geeignet ist, die ein Uberdurch-

schnittliches Interesse an Infor-

mationen haben. Der durch- 9
schnittliche Patient konnte sich

angesichts der sehr umfang-
reichen Information Uiberfor-
dert fuhlen. Nicht jeder

madchte sich so intensiv (immerhin 224 Seiten) mit
Zahnmedizin beschaftigen.

Positiv ist zu erwdhnen, dass in diesem Buch auch
Uber den zahnmedizinischen Tellerrand hinausge-
schaut wurde in Richtung dsthetischer Chirurgie. Der
Leser kann sich in diesem Zusammenhang z.B. tber
Faltenunterspritzung und Facelift informieren. Hier
wurde erkannt, dass die Person als Ganzes gesehen
werden muss - schdne Zahne allein geben nicht im-
mer ein befriedigendes Gesamtergebnis - und folgt
dem allgemeinen Trend, Uber das medizinisch Not-
wendige hinaus Patientenwiinsche zu erfillen.

Der Ratgeber empfiehlt den Patienten, sich einem mit
Zertifikat ausgewiesenen ,Spezialisten fir Astheti-
sche Zahnmedizin" anzuvertrauen. Leider gibt es laut
Homepage der DGAZ in ganz Deutschland nur sechs
Praxen, in denen zertifizierte Zahnmediziner ihre
Dienste anbieten. Drei dieser Zahndrzte haben bei
dem Patientenratgeber als Autoren mitgewirkt. Ein
Punkt, der es vielen Zahnérzten erschwert, diesen
Ratgeber fiir die eigene Praxis zu nutzen. Das Buch ist
fiir 19,80 <€ beim Quintessenz Verlag erhaltlich. _
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