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_Einleitung

Die Psycho-Kinesiologie als eine Methode der ganz-
heitlichen, humanistischen Therapieform zur Losung
psychischer Konflikte gewinnt heutzutage zuneh-
mend an Aufmerksamkeit. Mithilfe von Muskelreak-
tionen und Klopfmethoden ist es mdglich, seelische
Probleme und damit verbundene psychische und
physische Krankheiten und Lebenseinschrankungen
aufzudeckenunddauerhaftzuldsen. Dievon Dr.Diet-

rich Klinghardt entwickelte und verfeinerte Methode
istaufdieKinesiologie zurlickzuflihren, welche schon
von Hippokrates zur Diagnostik von organischen
Funktionsstérungen durch Kriegsverletzungen he-
rangezogen wurde. Auch beiden Indianern wurde der
Test gerne angewandt, um Wasser auf Trinkbarkeit zu
testen. In neueren Zeiten haben Arzte und Neurolo-
gen die Methode verfeinert, um beispielsweise Or-
gan- und Muskelschdden oder auch Vitamin- und
Spurenelementmangel zu kldren.




