
Das Hygienemanagement in Zahnarztpraxen ist seit jeher ein 
zentrales Thema, doch der Fokus und die Ausrichtung der Praxis-
hygiene hat sich in den letzten Jahren massiv verändert: Noch 
vor einigen Jahren war der Steri-Raum ein überschaubarer 
Bereich, in den das Praxisteam in kürzester Zeit eingewiesen wer-
den konnte. Mittlerweile ist das Hygienemanagement ein kom-
plexes Konstrukt aus sich ständig ändernden Gesetzen, Richt-
linien und Dokumentationsvorgaben. Die immer wieder neu 
beschlossenen Verordnungen und aktualisierten Beschlüsse stel-
len Praxisinhaber vor Herausforderungen: Wie stelle ich meine 
Praxis für die Vorgaben optimal auf? Ist mein Praxisteam für 
die ordnungsgemäße Aufbereitung geschult? Dazu kommen 
noch die gestiegenen administrativen Aufgaben in Bezug auf 
die seit 2021 geltende Medical Device Regulation (MDR). 

Doch die Digitalisierung hat viele Prozesse in der Hygienekette 
beschleunigt und bietet zahlreiche Vorteile: Beispielswiese gibt 
es mittlerweile spezielle Software-Lösungen auf dem Markt, mit 
denen sich die Vorgaben der MDR zur Dokumentation und 
Chargenrückverfolgung zeitsparend und rechtssicher umsetzen 

lassen. Praxisinhabern ist daher geraten, bei der Planung oder 
Modernisierung der Hygieneräume und Prozesse besonders 
auf Vernetzung und Effizienz zu achten, um zukunftssicher 
aufgestellt zu sein. Hier berät der Handel systematisch, zeigt 
entsprechende Lösungsansätze auf und agiert als Partner auf 
Augenhöhe. 

Mehr zu Tipps zum Hygienemanagement finden Sie auf den 
nachfolgenden Seiten – ich wünsche viel Spaß beim Lesen!
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