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INTERVIEW // Dr. Marcus Engelschalk, Inhaber der gleichnamigen Praxis in Minchen, verfolgt die Philosophie einer
,Slow Digital Dentistry”. Das umfasst neben Wertschatzung, Achtsamkeit, Ruhe, Beratung und Aufklarung auch eine

sichere, schonende, planbare, vorhersehbare und zeitsparende Behandlung.

DIGITALE ZAHNHEILKUNDE IN DER PRAXIS

Katja Mannteufel/ Leipzig

Fir die ,Slow Digital Dentistry”, das Motto
seiner MUnchener Praxis, nutzt Dr. Marcus
Engelschalk die Produkte von Ray. Das ko-
reanische Unternehmen Uberzeugte ihn
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mit modernen Gerdten und der intelligen-
ten Vernetzung von Abldufen. Auf diese
Weise lasst sich nicht nur der Praxiswork-
flow optimieren, sondern auch Diagnose,
Behandlungsplanung und Therapie ent-
spannter, effizienter und zugleich préziser
gestalten.

Herr Dr. Engelschalk, zur Verwirklichung
Ihres Praxismottos ,Slow Digital Dentis-
try” nutzen Sie die digitale Zahnheil-
kunde. Wie kommt sie bei der Diagnos-
tik, bei der Planung und in der Therapie
zur Anwendung?

In den letzten Jahren hat die Digitalisie-
rung in der Zahnmedizin einen immer
groBeren Stellenwert erreicht. Da wir un-
sere Praxis komplett digital ausgerichtet
haben, kommt bei uns entsprechend das
gesamte Portfolio zum Einsatz. Hierzu
zahlen der Intraoralscan, Facescan, Mo-
dell- und Abformungsscan und die auto-
matische Erfassung der Okklusion. Dabei
liegt unser Schwerpunkt immer auf der
bestmoglichen Erfassung der Patienten-
situation und der héchsten erreichbaren
Prazision. Auch bei zahnlosen Fallen kann
durch Anwendung des Abformungsscans
eine Behandlung einfacher und genauer
stattfinden. Eine solche digitale Methode

ermdglicht die Einhaltung unseres Grund-
satzes ,erst planen, dann machen”.

Welche Vorteile ziehen Sie und lhre Pa-
tienten aus der ,Digital Dentistry”, ver-
glichen mit der Vergangenheit?

Einer der groliten Vorteile ist die Trans-
parenz fir den Patienten. Denn durch die
gewonnenen Daten in Verbindung mit
der unterschiedlichen Planungssoftware
kann der Patient jetzt direkt und persén-
lich fur sich nachvollziehen, um was es bei
den einzelnen Behandlungsschritten geht
und wie das Endergebnis aussehen
koénnte. Das ist ein absolutes Plus, das auch
die Akzeptanz bei den Patienten stark er-
hoht. Ein weiterer Vorteil liegt in der Kom-
munikation mit dem Zahntechniker und
Planungszentren. Die digitale Zahnheil-
kunde verkirzt die Abldufe erheblich und
minimiert die Fehlerrate bei der Ubermitt-
lung von Daten, sodass eine Wiederholung
der Laborarbeit ausgeschlossen werden
kann. Aber letztendlich liegt der groBte
Unterschied zum bisherigen konventio-
nellen Vorgehen in der Verkirzung der Be-
handlungszeit am Stuhl, also durch einen
Chairside-Workflow. Denn die fir Planung
und Behandlung notwendige Zeit wird
durch die Digitalisierung weg von der di-
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Umgesetzt wird die ,Slow Digital Dentistry” mithilfe der Produkte von Ray, z.B. mit dem RAYSCAN Studio, das eine Face-, Modell- und Ab-

druckscan-Funktion enthalt.

rekten Behandlung genommen und in den
Bereich aulerhalb des Behandlungsstuhls
verschoben. So kann die Zeit aller Behand-
lungsschritte, die in der Praxis ablaufen,
wesentlich verklrzt werden, was fur den
Patienten den gro3en Vorteil der Reduzie-
rung an Komplikationen wahrend und
auch nach der Behandlung bedeutet.

Sie nutzen den ,Digital Smile Design”-
(DSD-)Workflow in Kombination mit
Rays RAYSCAN Studio, das uber Face-
scan-Funktionen verfiigt. Was konnen
Sie uns Uber den Workflow und die Nut-
zung der Technologien innerhalb dieses
Workflows berichten?

Im Hinblick auf einen ,Digital Smile De-
sign”-Workflow haben wir uns fur ein
RAYSCAN Studio entschieden. Denn wir
bendtigten einen Face- und Abfor-
mungsscan, um diese Dateien mit der
DVT-Aufnahme zu vereinen und schlief3-
lich ein prazises Smile Design liefern zu
kénnen. Zum anderen generieren wir
auch zeitgleich in manchen Behandlungs-
fallen mittels Facescan die Grundlage fur
asthetische und prothetische digitale Pla-

nungen und Prognostizierungen in Pa-
tientenféllen mit hoheren Anforderungen
im Bereich der Asthetik oder Funktion. In
komplizierten, zum Beispiel zahnlosen,
Féllen kann auch der Scan einer Abfor-
mung in Kombination mit dem erstellten
DVT helfen, metallbedingte Strahlenarte-
fakte zu eliminieren oder in der digitalen
Darstellung zu umgehen.

Welche Rolle spielt der Zahnarzt in dem
modernisierten Umfeld und welche di-
gitalen Losungen und Workflows wiir-
den Sie gerne betonen und empfehlen?
Natirlich ist der Zahnarzt der Dreh- und
Angelpunkt fur die Einfihrung digitaler
Abldufe und Geréte in seinen Praxisalltag.
Dabei kdnnte man die Digitalisierung in
der Praxis unterteilen in den Intraoralscan,
das 2D-/3D-Rontgengerdt oder die Im-
plantat-Planungssoftware. Fir das Praxis-
labor ist hier der Laborscanner, der 3D-
Druck oder die CAD/CAM-Software zu
nennen. Ein gemeinsames Vorgehen mit
dem eigenen Praxislabor oder dem ge-
werblichen, externen Labor ist dabei si-
cher extrem hilfreich, denn beide Seiten

sollten mit den Daten des jeweils anderen
umgehen und diese verstehen konnen.
Als Einstieg in den Workflow gilt auf jeden
Fall der Intraoralscanner. Diese konnen
einfach als zusdtzliche Losung in die
Schnittstellen integriert werden und sind
als implementierende Schritte der Digita-
lisierung der Patientendaten zu nennen.
Die Einfihrung des 3D-Druckers in den
reinen Praxisworkflow sehe ich heute fir
unseren Ablauf als unverzichtbar an, ist
aber sicher nicht der Schritt, den ich als
Einsteiger als erstes machen wurde. Be-
sonders, wenn es kein eigenes Praxislabor
unter zahntechnischer Leitung gibt.
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TYPISCH VERTRIEBSLEITERIN IM DENTAL-
HANDEL: IM VERBAND WIRD SIE NOCH BESSER.

Fiir die Vertriebsleitung und Geschaftsfiihrung der im BVD
organisierten Dentalhandels-Unternehmen ist der Verband
Thinktank und Netzwerk zugleich. In Arbeitskreisen und

bei Fortbildungen wird Fachwissen aktualisiert. Im Austausch
mit den Marktpartnern werden Produkte und Losungen
optimiert. Unabhangig und kompetent.

Eine sichere Bank fir Zahnarzt und Labor.

Einer der vielen Vorteile Ihres BVD.
Mehr dariiber hier: bvdental.de

DENTALE ZUKUNFT BEGINNT HEUTE.



