ANWENDERBERICHT

Besonderer Schutz fiir empfindliche Zahne

Immer haufiger klagen Patienten iiber empfindliche Zihne. Veranderte Gewohnbeiten und die
Entwicklung der Alterspyramide fiihren dazu, dass sich die Zabnarztpraxis diesem Thema
vermebrt stellen muss. Geeignete Behandlungsmethoden und passende Praparate sind gefragt.
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Besonders empfindlich - freiliegende oft die zervikalen Bereiche frei. Erosionen sowie Bru-
Zahnbdlse xismus fihren im Laufe der Zeit ebenfalls zu hypersen-
siblen Zahnen.
Freiliegende Zahnhdlse sind auf Grund der Gingiva-
rezession besonders gefahrdet. Das Zahnfleisch bedeckt B
das empfindliche Dentin nicht mehr, sodass es un- Uberempfindliche Zibne erfolgreich schiitzen
geschutzt dulleren Reizen wie heiss/kalt, stiss/sauer oder
Bertihrung ausgesetzt ist. Liegen auBerdem Dentin-  Die therapeutische Konsequenz heisst, die Tubuli dicht
kandlchen offen, kommt es zu tibersensiblen Reaktio-  zu verschliefen und damit die Reizleitung zu unterbre-
nen. Vor allem Kalte fuhrt dabei zur Schmerzempfin-  chen. MitVivaSens von IvoclarVivadent steht ein Prapa-
dung. rat zur Verfugung, das sowohl in In-vitro- als auch In-
vivo-Studien tberzeugt. BeiVivaSens handeltes sich um
einen filmbildenden Lack, der die Dentinkanilchen
Viele Menschen sind betroffen dicht verschlieRt. Die innovative Formulierung vereinigt
verschiedene Wirkmechanismen. Die enthaltene Saure
Die Mehrzahl der Patienten mit einer Parodontitis gehort  sorgtfireine Selbstkonditionierung der Oberfléache. Das
zu den Betroffenen, da die Rezession der Gingiva als  beglinstigt ebenso wie die Flietfahigkeit das Eindringen
Symptom der Erkrankung auftritt. Bei zahnarztlichenBe-  aktiver Substanzentief in die Dentintubuli. Durch Saure-
handlungen, z.B. beim Scaling und Root Planing oder  induktion fallen in der Dentinflussigkeit Kalzium- und
bei der professionellen Zahnreinigung, kommtes durch  Proteinprazipitate aus. Zusammen mit polymeren Kom-
Freilegen der Dentintubuli ebenfalls oft zu Uberemp-  ponenten inVivaSens bilden sie in den Kanélchen Pfrop-
findlichkeiten. Verschiedene Studien dokumentieren, fen. Untersuchungen dokumentieren eine tberzeu-
dass bei tber der Halfte der Patienten nach einer Paro-  gende Reduktion der Dentinpermeabilitat um ca. 70 %
dontalbehandlung eine Dentintiberempfindlichkeitauf-  (DukE et al. 2002). In-vitro-Resultate untermauern die
tritt (CHABANSKI et al. 1996, VONTROIL et al. 2002). Perso-  positiven klinischen Befunde. Zum Beispiel zeigte sich
nen, die ihre Zdhne zu intensiv putzen, schrubben sehr  eine deutliche Reduktion der Kalteempfindlichkeit nach
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' ' : ‘ Wie beurteilen Sie die Wirkung von VivaSens bei freiliegenden Zahnhaten?
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Abb. 1: Empfindliche Zihne — kein Problem mehr. — Abb. 2: Freiliegende, (iberempfindliche Zahnhilse. — Abb. 3: Kundenzufriedenheitsana-

lyse, n =73 (Umfrage Ivoclar Vivadent 2005).
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Abb. 4: VivaSens dringt tief in die Dentintubuli ein, CLSM-Aufnahme. — Abb. 5: Aktivieren von VivaSens, Free Stand Single Dose. — Abb. 6: Viva-
Sens diinn auftragen und zehn Sekunden lang einmassieren.
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