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Direkte Uberkappung menschlicher Zihne
mit einem Adhdsivsystem oder einem Kalzium-
hydroxidzement

Direct capping of human pulps with a dentin bonding
system or with calcium hydroxide cement. Hérsted-
Bindslev B, VVilkinis V, Sidlauskas, A. Oral Surg, Oral
Med Oral Pathol Oral Radiol Endod 2003; 96:
591-600.

Ziel der Studie war es, zu untersuchen, inwieweit eine
Hartsubstanzbildung in der Pulpa erfolgt, wenn nach Er-
6ffnung eine Uberkappung mit einem Adhisivsystem
bzw. einem Kalziumhydroxidprédparat durchgefiihrt
wird. Hierzu wurden 17 Zahnpaare (kariesfreie Pramo-
laren) verwendet, die aus kieferorthopédischen Griin-
den zur Extraktion vorgesehen waren. An jedem Patien-
ten wurden beide Uberkappungsmethoden durchge-
fuhrt. Die Pulpaer6ffnung wurde nach Desinfektion und
absoluter Trockenlegung mittels eines Diamanten in ei-
ner Grolle von etwa 1T mm? vorgenommen. In der ersten
Gruppe (jeweils einer der beiden Zdhne) wurde nach
Blutstillung und Atzung der Kavitit das Adhasivsystem
Single Bond appliziert und lichtgehartet, anschlieRend
wurde die definitive Versorgung durchgefiihrt. In der
zweiten Gruppe (kontralateraler Zahn) wurde das aus-
hartende Kalziumhydroxidpraparat Dycal appliziert,
anschliefend wurde ein lichthartender Glasionomer
dariiber geschichtet. Im Anschluss erfolgte eine defini-
tive, adhdsiveVersorgung. Sechs der Zéhne wurden nach
siebenTagen extrahiert, weitere sechs Zahne nach 10 bis
15Tagenund 22 Zdhne wurden nach 67 bis 71 Tagen ent-
fernt. Die extrahierten Zdhne wurden histologisch aus-
gewertet.

Nach der kurzen Verweildauer konnte in beiden Grup-
pen eine dhnlich leichte entziindliche Veranderung des
Gewebes beobachtet werden. Bei den nach 67 bis 71 Ta-
gen extrahierten Zdhnen konnte jedoch in der Kalzium-
hydroxidgruppe eine signifikant stirkere Dentinbri-
ckenbildung festgestellt werden als in der adhasiv ver-
sorgten Gruppe. Die Autoren schlussfolgern, dass eine
Verwendung eines Dentinadhisivs als direkte Uberkap-
pungsmafnahme (im Einklang mit fritheren Studien an-
derer Autoren) als kontraindiziert anzusehen ist.

Einfluss der InstrumentengrifSe auf die
Reinigung des Kanals

Influence of Instrument Size on Root Canal Debridement.
Usman N, Baumgartner C, Marshall G. ] Endod 2004; 30:
110-112.

Von fiinf Humanpraparaten wurden Ober- und Unter-
kiefer gewonnen. Es wurden jeweils 34 kontralaterale
Zahnpaare fiir den Versuch verwendet. Die Kronen wur-
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den abgetrennt und jedes Zahnpaar wurde auf eine ein-
heitliche Lange + 0,5 mm gekiirzt. Mit einer 5,25-pro-
zentigen NaOCI-Spiilung wurde die Aufbereitung be-
gonnen. Mit Crown-Down-Technik wurde unter Ver-
wendung von GT-Instrumenten im ATR-Motor mit einer
Konizitdt von 0.10 in absteigender Konizitat aufbereitet.
In der rechten Kieferhilfte wurde jeweils mit Instrumen-
tengroRen #20 (= apikaler Durchmesser von 200 pm), in
der linken Kieferhalfte mit einer InstrumentengrofRe #40
(= apikaler Durchmesser von 400 pm) gearbeitet. Es
wurde so lange rekapituliert, bis das entsprechende Ins-
trumentin 0.06 Konizitat Arbeitslange erreichen konnte.
Die Kanidle wurden anschliefend mit Hypochlorit,
EDTA, erneut Hypochlorit und abschliefend mit destil-
liertem Wasser gespiilt. Folgende Parameter wurden er-
mittelt:

1. Penetrationstiefe der Spiilkanile (27 gauge) vor Auf-
bereitung

Penetrationstiefe der Spiilkaniile nach Aufbereitung
Anzahl der notigen Rekapitulationen vor Erreichen
der Arbeitslange.

Nach Instrumentierung wurden die Zahne extrahiert, in
Formalin fixiert, demineralisiert und quergeschnitten.
Die histologische Auswertung erfolgte unter einem
Lichtmikroskop bei hundertfacher VergroRerung.
Gleichzeitig wurde digital Gber die Pixelzahl der Betrag
anverbliebenem Debris errechnet. Die Autoren konnten
feststellen, dass die Anzahl der Rekapitulationen mit der
Lange der Wurzelkandle zunahm. Die Menge an Debris
unterschied sich in den unterschiedlichen Wurzelab-
schnitten (koronal, mittleres Drittel, apikal) nicht signifi-
kant. Zwischen den Instrumentengroflen #20 und #40
zeigte sich jedoch ein signifikanter Unterschied: nach
Verwendung der #20-Instrumente wurde signifikant
mehr Debris im Kanal zurlickgelassen. Die 27 gauge Ka-
niile konnte unter Verwendung der #20-Instrumente im
Durchschnitt 77 Prozent der Arbeitslange erreichen, bei
den #40 Instrumenten wurden 94 Prozent erreicht, die-
ser Unterschied war statistisch hoch signifikant.

Die Autoren weisen abschlieRend darauf hin, dass ein
verstarktes Eindringen der Kaniile in den Wurzelkanal
gleichzeitig eine groRere Gefahr des Uberpressens von
Spillsung jenseits des Apex birgt.

2.
3.

Korrespondenzadresse:

Priv.-Doz. Dr. Claudia R. Barthel

Abteilung fiir Zahnerhaltung und Priventivmedizin
Charité der Humboldt-Universitdt Berlin
Augustenburger Platz 1

13353 Berlin

E-Mail: claudia.barthel@charite.de

ENDODONTIE JOURNAL 1/2004



