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Zur Dichtigkeit von Thermafilfillungen gibt es eine
Vielzahl von Studien. Inan et al. untersuchten mit Ther-
mafil, kalter lateraler Kondensation und der continuous
wave technique hergestellte Wurzelkanalfullungen
elektrochemisch und mittels der Farbpenetration. 132
obere Frontzahne wurden randomisiert in sechs Grup-
pen aufgeteilt.Je 20 Zahne wurden in eine Gruppe ein-
geteilt. Die Gruppen wurden wie folgt eingeteilt: In der
Gruppe 1und Gruppe 4 wurde mit Thermafil,in Gruppe
2und 5 mit System Bundin Gruppe 3und 6 mit kalter la-
teraler Kondensation abgefullt.

Dasapikale Leakagewurdefirdie Gruppen1bis3 mittels
einer elektrochemischen und fur die Gruppen 4 bis 6
mittels einer Farbstoffpenetrationsmethode unter-
sucht.DieThermafilgruppenerzielten jeweilsdiedurch-
schnittlich niedrigsten Werte, die hochsten Werte
entfielenaufdie kalte laterale Kondensation.Es bestand
ein signifikanter Unterschied zwischen Thermafil und
kalter lateraler Kondensation. Die continuous wave
techniquezeigtemoderateslLeakageohnesignifikanten
UnterschiedzuThermafilundkalterlateraler Kondensa-
tion.

Bertacciet al.untersuchten die Fahigkeit des Thermafil-
systemslaterale Kandle,in Anwesenheit oder Abwesen-
heitvonSmearlayer,zufiillen.goextrahierteZahnewur-
den randomisiert auf zwei Gruppen verteilt. Gruppe A
wurde mit sml 5% NaOClund 2,5ml3,6 % H,0,, Gruppe
B mitsml5 % NaOClund 2,5 ml17 % EDTA gespult.Beide
Gruppen wurden in Crown-down-Technik aufbereitet,
die Obturation erfolgte mit Thermafil und AH Plus. Die
Proben wurden mit Methylsalicylat behandelt und un-
ter dem Stereomikroskop bezlglich der Anzahl, Lange
und Durchmesser der lateralen Kanale untersucht. In

beiden Gruppenwurden laterale Kanaleim mittleren und
apikalen Drittel gefunden.Zusatzliche Probenwurdenfir
die stereomikroskopische Untersuchung vorbereitet,
um dasVorhandensein von Smearlayerin Gruppe Aund
die Abwesenheit in Gruppe B zu bestatigen. Alle Sei-
tenkandle warenin beiden Gruppen gefullt. Smearlayer
verhinderte nicht das Abflillen von Seitenkanalen.2

Jarettetal.untersuchtendie apikale Dichtigkeitin den
palatinalen Wurzeln oberer Molaren bei sieben ver-
schiedenen Fulltechniken. 70 extrahierte Zahne wur-
den randomisiert auf sieben Gruppen aufgeteilt. Die
palatinalen Wurzelkanalsysteme wurden bis zur
GroRe 60 aufbereitet, mit Kerr Pulp Canal Sealer be-
netzt und mit einer der sieben Techniken gefillt. Die
palatinalen Wurzeln wurden von der Krone getrennt,
dekalzifiziert und in einer Hohe von 2 und 4 mm vom
Apex entfernt, horizontal geschnitten. Die Schnitte
wurden fotografiert,analysiert und die Flache, die mit
Guttapercha geflllt war, wurde gemessen. SimpliFill
und Thermafil hatten die groRten durchschnittlichen
Fillwerte, aber keines war statistisch signifikant bes-
seralsdie mechanische laterale,warme vertikale Kom-
paktation (Schilder-Technik) und die modifizierte Sim-
pliFill-Technik. Die mechanische laterale und die Schil-
der-Technik hatten zusatzlich signifikant mehr ge-
flllte Flachen, als die continuous wave technique und
die modifizierte SimpliFill-Technik. Die kalte laterale
Kondensation und die continuous wave technique
hatten signifikant mehr obturierte Flache als die mo-
difizierteTechnik.Sie folgerten daraus,dass die Simpli-
Fill, Thermafil, mechanische laterale und Schilder-
Technik eine vollstandigere Fullung des Kanalsystems
auf 2 und 4 mm Hohe bewirkten als die kalte laterale

Abb.1:Kontrollausgangsaufnahme.—Abb. 2: Messaufnahme.—Abb. 3: Kontrolle nach WF orthograd.— Abb. 4: Kontrolle nach WF exzentrisch.
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