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Moderne chirurgische Konzepte

fur den Langzeiterfolg

Eine der zentralen Fragen beim Beratungsgesprach unserer Patienten tber implantatpro-
thetische Versorgungskonzepteist die Prognose dervorgeschlagenen Lésung. Flrdie Zu-
friedenheit unserer Patienten spielt die Lebensdauer der Versorgung eine entscheidende
Rolle. Wir wissen heute, dass bewéahrte Standardindikationen mit groBer Wahrscheinlich-

keit eine hohe Lebensdauer aufweisen.

Dr. Friedhelm Heinemann/Morsbach, Dr. Rolf Vollmer/Wissen

B So gilt fur den zahnlosen Unterkiefer die implantat-
prothetische Versorgung als erste Therapieoption noch
vor der Vollprothese, wie im Jahre 2002 im ,Mc Gill Con-
sensus Statement on overdentures”von fiihrenden Wis-
senschaftlern weltweit mit ,Uberwaltigender Evidenz*
belegt. Die von Ledermann 1979 beschriebene Versor-
gungdeszahnlosen Unterkiefers gilt nach wie vorals die
sichersteVersorgungsform.Insgesamtdarfeine Implan-
tationals,sicherundlangfristigstabil“gelten,wennaus-
reichend ortsstandiger Knochen vorhanden ist, genu-
gend Implantate fur die angestrebte Versorgung inse-
riert und konservative Versorgungsprotokolle angewen-
det werden.Wenn moglich, sollte sich der Implantologe
daher an diese Vorgaben halten. Zunehmend wird aller-
dings von diesen Vorgaben aus medizinischen oder sozi-
alen Indikationen abgewichen.Der Zahnersatz muss zi-
gig eingegliedert werden und es wird haufiger und um-
fangreicher augmentiert, um auch Patienten mit gerin-
gerem Knochenangebot versorgen zu konnen. Nach
umfassenderAufklarungist die chirurgische Kompetenz
unterstitzt von modernenInnovationen und Konzepten
zur langfristig erfolgreichen Versorgung auch dieser Pa-
tientenfalle entscheidend. Als wichtigste Verbesserun-
gender letzten Jahre sind aus unserer Sicht zu nennen:

Dreidimensionale Diagnostik und Planung

Die Darstellung der drei Hauptschnittrichtungen (axial,
coronar,sagittal) werdendurch moderne Software soauf-
bereitet, dass sie flr den Anwender ideal lesbar sind. Auf
dem Bildschirm werden nebeneinander eine panorama-
analoge Darstellung, der Kieferquerschnitt und der
Schnitt einer Aufsicht gezeigt.Im Regelfall lasst sich auch

eindreidimensionales Bild des Kiefers visualisieren. Diese
Darstellung wird von den vorhandenen Programmen im
Regelfall allerdings eherals eine realitatsnahe Animation
wiedergegeben. Durch Bewegen der einzelnen Curser
kanneinWechselderSchnittebeneinallen Darstellungen
erfolgen, sodass anatomischen Besonderheiten in jeder
Schnittrichtungnachgegangenwerdenkann.Dadurchist
esdemBehandlermoglich,dasKnochenlager,dieQualitat
desKnochens sowieden Augmentationsbedarfund-um-
fang optimal zu beurteilen und in die Patientenberatung
und den Operationsplan einflieBen zu lassen. Gegebe-
nenfalls kdnnen noch einmal unterschiedliche Therapie-
optionenerwogen und mitdem Patienten hinsichtlich Ri-
siken und Langzeitprognose diskutiert werden. Mithilfe
der Navigation kann das Planungsresultat sehr exakt fiir
diespatere Prothetik umgesetzt werden.Eine der Naviga-
tion vergleichbare Genauigkeit ist freihandig nicht er-
reichbar. Die Autoren Lith (2003), Schermeier (2000),
Schermeieretal.(2001) kameninihren StudienzudemEr-
gebnis, dass erfahrene Chirurgen beim manuellen Im-
plantieren Abweichungen von 2 bis 3mm nicht unter-
schreiten konnten, der maximale Fehler bei der Naviga-
tion jedoch bei 0,6 mm bis 0,8 mm angesiedelt war.
Entscheidend ist allerdings eine pragmatische, zeitspa-
rende und nutzungsorientierte Anwendbarkeit einzel-
ner Programme. Und dies ist die eigentliche Verbesse-
rung in der aktuellen Entwicklung. Das Angebot an
Kooperationsmoglichkeiten verschafft auch der einzel-
nen Generalistenpraxis adaquate Moglichkeiten, diese
Technik in den taglichen Behandlungsablauf zu integ-
rieren,ohneallgemeinegroRereInvestitionenzutragen.
Gleichzeitig verbesserten der moderne Datentransfer
und die Kommunikationsmoglichkeiten das Zeitma-
nagement bei einem solchen Vorgehen.
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Abb.1:Planungsbeispiel Unterkiefer.—Abb.2:Planungsbeispiel Oberkiefer.—Abb.3: Programme wie TeamViewer ermdoglichen die Online-Kommunikation.
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