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B Esgibteine Reihe spezifischer Probleme im Rahmen
deroralen Chirurgie.Dazu gehoren:™

- Sterilitat und deren Erhaltungwahrend der Operation
- beengte Raumverhaltnisse

— intraoperative Blutungen

— Narbenbildung

- Grunderkrankungen des Patienten

- Wundheilungsstérungen.

Inder Mundhohlenfloratummeln sich ca.300 verschie-
den Spezies mit bis zu 5o Millionen Keimen. Jegliche
keimvermindernden Operationsvorbereitungen stellen
grundsatzlich nur eine Reduktion der Gesamtkeimzahl
dar. Durch eine zunehmende Operationsdauer kommt
esdurch die zurlickgebliebenen Keime wieder zu einem
erneuten Anstieg der Gesamtkeimzahl. Durch die gute
Gefalversorgung des gesamten Mund-, Kiefer- und Ge-
sichtsbereichestretenauch beikleineren Eingriffen Blu-
tungen auf. Diese stellen in der Regel keine Gefahrdung
des Patienten dar, beschrianken aber die Ubersicht des
Operationsgebietes.

Die Narbenbildung nach einem konventionell-operati-
ven Eingriff ist ebenfalls ein Problem. UberschieRende
Narbenbildungen sind nicht immer vorhersehbar. Zum
einen stellen sie den Zahnarzt oft bei der prothetischen
Versorgung des Patienten vor ein schlecht- bzw. unlds-
bares Problem, zum anderen kann der Patient durch die
Narbenzuige auch funktionell,durch Einschrankung der
Mundéffnung oder Phonetik, durch erschwerte Nah-
rungsaufnahmeoder gestorte Mimik betroffen sein.Pa-
tienten mit Grunderkrankungen, welche eine (tempo-
rare) Kontraindikation gegentiber dem geplanten chi-
rurgischen Eingriff aufweisen, stellen ebenfalls ein
Problemdar.

AlseinsehrwichtigesBeispiel seidie Einnahmevon Anti-
koagulantien genannt. Hier lassen sich auch dringend
erforderliche Operationen nicht oder nur mit Risiko fur
den Patienten oder einer langeren, internistisch Gber-
wachten Umstellung der Therapie realisieren. Zu dieser
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Gruppe gehoren auch Patienten mit Diabetes mellitus,
Uramie, Vitaminmangelsyndrom sowie chronisch-hy-
poxamischen Zustanden oder chronischen Anamien,
dieaufgrundihrer GrunderkrankungzuWundheilungs-
storungen neigen.

Vorteile der oralchirurgischen Laseranwendung

Der Laser hat innerhalb der chirurgischen Anwendung

zahlreiche Vorteile und kannvielen der oben genannten

allgemeinen Probleme helfen, einzuschranken. Zu den

Vorteilen gehoren:™

- Aufrechterhaltungsterilerbzw.keimarmerBedingun-
genim Operationsgebiet

— Reduktion von Blutungen

— kalkulierbare Eindringtiefen

— prazise Schnittfihrung

— Reduktion der notwendigen Instrumente

- zumTeil Forderung der Wundheilung

- je nach Operationsart ist nicht immer ein Wundver-
schluss notwendig

— intra- und postoperative Schmerzreduktion

- geringere Narbenbildung

— Zeitersparnis aufgrund der oben aufgeflihrten Vor-
teile.

Die bakterizide Wirkung von Laserstrahlen wurde in

zahlreichen Studien fir die verschiedenen Wellenlan-

gen nachgewiesen. Fur die Wellenlange des Erbium-La-

sers haben das im Rahmen von Wurzelspitzenresektio-

nenGouw-Soaresetal.und Komorietal.belegt.""?Durch

die Anwendung des Lasers konnten auch geringere

postoperative Beschwerden bei den behandelten Pa-

tienten beobachtet werden.”

Im Rahmen von Parodontalbehandlungen wurde eine

deutliche Keimreduktion fiirden Er:-YAG von der Gruppe

um Ando bestatigt.3 Black konnte fuir den CO,-Laser

ebenfalls eine signifikante Keimreduktion in der paro-
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