Fallbeispiel fur klinische Anwendungen
variabler Lasersysteme

Einzeitige Frontzahnrestauration mit keramischen Verblendschalen

Patrick Kieemann/Dinslaken

B Der traditionell aufwendige labortechnische Ferti-
gungsprozess von keramischen Verblendschalen konnte
durch die Implementierung der CAD/CAM-Technologie
erheblichvereinfachtundwesentlichrationellergestaltet
werden. In vielen Fallen fihren auch einzeitige, chairside
ausgeflihrteVeneerversorgungenzulangfristigen Ergeb-
nissen mit einer guten dsthetischen Wirkung. Bei diesen
Chairside-Behandlungen kénneninsbesondere Lasersys-
teme die einzelnen Behandlungsschritte erleichtern und
wirksam unterstitzen.Einvorhersagbares und blutungs-
armes Weichgewebemanagement mit langgepulsten
Er:-YAG-Lasern kanneine restaurative Therapie oft verbes-
sern. Die herausragende Behandlungsergonomie und
therapeutischeSicherheit,die der Er:YAG-Laser beider Be-
arbeitung klinisch entziindungsfreier Gingiva bietet, las-
sen die Erbiumwellenlange 2.940 nm aus zahnarztlicher
SichtalssehrgutesLasersystemfiirdie schonende Prapa-
ration intraoraler Hart- und Weichgewebe erscheinen.

Klinische Falldokumentation

Anamnese und Befund

Ein 23-jahriger Student stellte sich in unserer Praxis vor
und wiinschte eine langzeitstabile und dsthetische Ver-
sorgung seiner oberen Frontzahne. Die allgemeine
Anamnese ergab keinen besonderen Befund. Der Pa-
tient befand sich als Jugendlicher in kieferorthopadi-
scher Behandlung;die Regulierung wurde nach dreijah-
riger Behandlungszeit vor sieben Jahren beendet. Der
intraorale und rontgenologische Befund ergab ein kon-
servierend versorgtes Gebiss.Ein frontaler Kopfbissund
eine fehlende Frontzahnfihrung wurden von dem Pa-
tienten akzeptiert und haben bisher zu keinen funktio-
nellen Problemen geflihrt. Kurze klinische Kronen, ein
unregelmaRiger Schneidekantenverlauf sowie ausge-
waschene Compositerestaurationen in der Oberkiefer-
frontzahnregion storten das kosmetische Empfinden
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Abb. 1: Unbefriedigende Frontzahnkosmetik mit Kopfbissverzahnung nach kieferorthopadischer Progeniebehandlung. — Abb. 2: Frontzahnsituation
nachInfiltrationsanasthesie und Applikation von Retraktionsfaden.—Abb.3: Powersettings flr blutungsfreie Gingivakorrekturen mit dem Er:YAG-Laser.

Abb. 4: Verlangerung der klinischen Kronen mit langgepulstem Er:YAG-Laser.— Abb. 5: Veneerpraparation mit rotierenden Instrumenten.—
Abb. 6: Kontrastmittelbenetzung der Praparationen vor der optischen Erfassung.
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