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Die Informationsstelle für Kariesprophylaxe (IfK) 
hat ihren beliebten Elternbrief mit einer neuen 
Version in leichter Sprache aufgelegt, den die 
Gesundheits- und Betreuungsinstitutionen an 
Eltern abgeben können. „Uns ist es wichtig, 
alle Menschen in Deutschland erreichen 
zu  können“, so Prof. Dr. Stefan Zimmer, Spre-
cher der IfK und Lehrstuhlinhaber für Zahn-
erhaltung und Präventive Zahnmedizin der Uni-
versität Witten/Herdecke. „Leichte Sprache hilft 
Menschen mit geistiger Behinderung, die auf 
Gebärdensprache angewiesen sind, Lern- oder 
einfach nur Leseschwierigkeiten haben. Die 
Schrift ist groß und bebildert, was auch für 
viele Ältere angenehmer zu lesen ist. Außer -
dem können alle, die gerade erst Deutsch er-
lernen, durch die Illustrationen schnell verste-
hen, was sie und ihre Kinder bei der Zahnp� ege 
beachten sollen.“  
Sämtliches Infomaterial der IfK kann im Internet 
unter www.kariesvorbeugung.de/service-
material über das digitale Bestellformular oder  
per E-Mail (daz@kariesvorbeugung.de) ange-
fordert werden. 

Quelle: Informationsstelle für Kariesprophylaxe

Für alle jene, die in besonderer Weise mit Kindern umgehen, ist es wich-
tig, zu wissen, wie sie Gespräche mit ihnen richtig führen. Die international 
bekannte Psychologin, Kindertherapeutin und Autorin Dr. Martine-France 
Delfos beschreibt in ihrem Buch »Sag mir mal ...« Gesprächsführung  mit 
Kindern Herangehensweisen, wie wir die Meinung von Kindern wirklich 
erfahren und Zugang zu ihrem Erleben � nden können, ohne sie zu mani-
pulieren. Das mit vielen Beispielen aus der Praxis ausgestattete Buch 
erläutert, wie Fragen bei Kindern ankommen und welche Antworten sich 
erwarten lassen. Die dargelegten Gesprächstechniken richten sich nach 
dem jeweiligen Alter des Kindes und der Gesprächsabsicht. 

Weitere Infos zu Autorin und Buch unter: www.mdelfos.nl/de

HOW TO talk to kids 

F O K U S
K I N D E R Z A H N M E D I Z I N  U N D  P R Ä V E N T I O N

SAVE THE DATE: 
30. Jahrestagung der DGKiZ 

Vom 28. bis 30. September 2023 � ndet die 30. Jahrestagung der DGKiZ ge-
meinsam mit der 2. Jahrestagung der DGZMB im Herzen Berlins – direkt am 
Campus Mitte der Charité – im Langenbeck-Virchow-Haus statt. Tagungsprä-
sident ist Prof. Dr. Alexander Rahman. Das Tagungsthema lautet: Fortschritte 
und Schnittstellen in der Kinder- und Jugendzahnmedizin. Für Anmeldungen 
bis zum 30. Juli 2023 gilt ein Frühbucherrabatt. Weitere Informationen 

zu Anmeldung, Programm und mehr unter: www.dgkiz.de

Quelle: DGKiZ
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