ALTERSZAHNHEILKUNDE

Alltagshelfer
GESUNDHEITSAPPS FUR SENIOREN

Es gibt zahlreiche digitale Gesundheitsanwendungen, kurz DiGA genant, die &lteren und multimorbiden Menschen als
digitale Helfer den Alltag gezielt und niedrigschwellig erleichtern kdnnen. Alles, was es dafiir braucht, ist ein Smartphone
und ein herkdmmliches rosa Rezept. Denn seit 2020 kénnen Arzte und Therapeuten Gesundheitsapps auf Rezept ver-

schreiben. Die Kosten (ibernehmen die gesetzlichen Krankenkassen. Die Auswahl an Apps ist gro — von vimedi (erinnert

an die Einnahme von Medikamenten) tiber Auguste (virtuelles Training fiir Menschen mit Demenz) bis Be My Eyes (erleich-
tert sehbehinderten Menschen den Alltag). Wichtig ist, bevor eine unbekannte App heruntergeladen wird, zu prifen, von wem
sie ist und was, Stichwort Datenschutz, mit den Informationen gemacht wird. Im App Store kann man beispielsweise auch nach
Anwendungen mit Zertifikaten filtern.

Quelle: www.apotheken-umschau.de

NEUE FACHLITERATUR
zur mobilen Zahnmedizin

Mobile Zahnmedizin
Die aufsuchende Betreuung

Das Expertentrio Prof. Dr. Ina Nitschke (Vorsitzende der DGAZ), Dr. Klaus-Peter Wefers

und Dr. Julia Jockusch bietet neue Fachliteratur zum Thema ,Mobile Zahnmedizin. Die

aufsuchende Betreuuung.” Die im Mérz 2023 erschienene Publikation méchte Mut
machen und dem zahnarztlichen Team mit breit gefdcherten Informationen und Tipps als
Ratgeber flir den eigenen Praxisweg dienen. Es stellt erprobte Konzepte vor und gibt Ant-
worten auf die zentralen Fragen: Wie plane und organisiere ich eine hybride Praxis, was
kann und was braucht mobile Zahnmedizin, wie hilft uns die digitale Technologie? Das
Fachbuch ist im géngigen Buchhandel erhéltlich.
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WELT-ALZHEIMERTAG
am 21.September |

Mit der Diagnose Alzheimer steht die Welt erst einmal Kopf — fiir die
Betroffenen ebenso wie flir Angehorige und Freunde. Jeder einzelne
kann etwas tun, damit Menschen mit Demenz den Boden unter den’
FiiBen spiren, sich aufgefangen und als Teil unserer Gemeinschaft
fuhlen. Bundesweit informieren Alzheimer-Gesellschaften und andere
Engagierte am Welt-Alzheimertag und in der Woche der Demenz
Uber die Erkrankung und ihre Folgen fiir Betroffene und Angehérige.

Quelle: www.deutsche-alzheimer.de
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DGAZ-JAHRESTAGUNG 2024

Vom 7. bis 9.Juni 2024 findet die 33. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir
AlterszahnMedizin e.V. (DGAZ) auf dem Landgut Stober (Foto) in Nauen bei Berlin statt.
Die wissenschaftliche Leitung der Fortbildungsveranstaltung unterliegt Prof. Dr. Cornelia
Frese und Prof. Dr. Yvonne Jockel-Schneider. Weitere Informationen zu Programm und
Referenten sind in den kommenden Monaten auf www.dgaz.org abrufbar.

Quelle: DGAZ

MACHEN SIE MIT beim Deutschen
Preis fiir SeniorenzahnMedizin!

Mit dem Deutschen Preis fiir SeniorenzahnMedizin werden herausragende wissenschaftliche Arbeiten,
Initiativen und Projekte auf dem Gebiet der Alterszahngesundheit durch die Deutsche Gesellschaft fir
AlterszahnMedizin e.V. (DGAZ) ausgezeichnet. Die DGAZ pramiert entsprechende Studienergebnisse und
Projektarbeiten sowohl aus dem universitdren Umfeld als auch einschlégige Projekte von Praxisteams oder
anderen Gruppierungen, die sich um die Mundgesundheit der alteren Menschen verdient gemacht haben.
Die Preisverleihung findet im Rahmen der Jahrestagung 2024 in Nauen statt. Die Forderung besteht aus
einer Dotierung oder — wahlweise — in der kostenfreien Teilnahme an einem qualifizierten Fortbildungs-
angebot.
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Weitere Informationen auf: www.dgaz.org

Quelle: DGAZ
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Was bewegt Sie?

Wir horen zu.

Umfrage & Gewinnaktion

Dr. Miiller |
ARBEITGEBER |

Zahnarzt sein heil3t mehr als Fullungen legen.

Das Engagement von Zahnarztinnen und Zahnarzten reicht weit Gber den Behandlungsstuhl hinaus.
Und es endet nicht mit den Sprechzeiten. Wir bei DMG geben unser Bestes, Ihnen |hre tagliche Arbeit
so leicht wie moglich zu machen. Seit tber 60 Jahren und ausgesprochen gern.

Bei unserer Aktion »Wir hdren zu« kdnnen Sie

uns jetzt sagen, was Sie bewegt - und gewinnen!
dmg-dental.com/wirhoerenzu

¢ DMG
Zusammen ein Lacheln voraus VA




