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Knochen heilen mit kiinstlichem
Gel-Schwamm

ArcGel zur schnellen Entwicklung fehlender Knochensubstanz.

GEESTHACHT - Nicht immer
wichst fehlendes Knochenmaterial
von selbst nach. Forscher des Teltower
Instituts fiir Biomaterialforschung
haben jetzt Forschungsergebnisse in
der Fachzeitschrift Advanced Mate-
rials vorgestellt, welche zeigen, dass
mithilfe einer voriibergehend einge-
setzten schwammaéhnlichen Struktur
ein kritischer Knochendefekt einer
Ratte in wenigen Wochen ausheilt.
Das durch Aufschiumen aus
Gelatine hergestellte Material ist of-
fenporig, sodass Korperzellen, aber
auch Sauerstoff und Nihrstoffe,
leicht in die rund 0,2mm grossen
Zwischenrdume einwandern kon-
nen. Der Ausgangsstoff Gelatine
sorgt dafiir, dass die ersten knochen-
bildenden Zellen direkt an Mole-
kiilen dieses,,ArcGel“ (architectured

hydrogel) anwachsen konnen. So
entwickelt sich schnell die fehlende
Knochensubstanz.

Eine besondere Herausforde-
rungwar es,die Grob- und Feinstruk-
tur so hinzubekommen, dass das
Material elastisch und gentigend
formstabilist,um den Knochenzellen
eine giinstige Umgebung zur Verfii-
gung zu stellen. An der Forschung fiir
ArcGel waren ausser Wissenschaft-
lern des Teltower Instituts fiir Bioma-
terialforschung, das zum Helmholtz-
Zentrum Geesthacht gehort, auch
weitere Forscher aus Berlin und Ro-
stock beteiligt.

Zusitzliche Zellen oder Wachs-
tumsfaktoren sind nicht nétig. Ein
Vorteil ist auch, dass ArcGel im Laufe
von etwa acht Wochen von selbst ab-
gebaut wird. Zunichst verschwin-

den dabei nach und nach die Zwi-
schenwinde. Die Forscher vermuten,
dass der Aufbau des Knochengewe-
bes dieser Vergrosserung der Poren
im Laufe der Zeit folgt — und dies zur
Stabilitdt der neuen Knochensubs-
tanz beitrégt.
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One Step Creation of Multifunctional 3D
Architectured Hydrogels Inducing Bone
Regeneration
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Dynamische Navigation

Im Fokus des neuen Forschungsprogramms von ACTA.

AMSTERDAM - Die Aufnahme der
CBCT-Gerdte in die Standards bei der
Dentalimplantat-Planung und Umset-
zungwar sehrvorteilhalftfiir Chirurgen,
behandelnde Zahnirzte und natiirlich
auch fiir Patienten. Der logische néchste
Schritt scheint die dynamische chirur-
gische Navigation unter Verwendung
dieser CBCT-Scans als Karte zu sein.
Die dynamische Navigation kom-
biniert die Vorteile einer hohen Pri-
zision und minimalinvasiver Eingriffe
mit der Flexibilitit, in jedem Moment
der Operation Veranderungen am di-
gitalen Ablauf vornehmen zu kénnen.
Unabhingig von jedweden spezifi-
schen Chirurgie-Geriten fiir Implan-

tate bietet die dynamische Navigation
einen einfachen Arbeitsablauf, der
leicht an die chirurgischen Freihand-
techniken angepasst werden kann, die
wir zurzeit anwenden. Wihrend die
Verwendung von Kameras zur Ver-
folgung chirurgischer Instrumente in
digitalen Bildern bereits lange in der
Neurochirurgie und der Wirbelsiu-
lenchirurgie anerkannt ist, hat die
Verwendung bei Zahnimplantat-
Operationen bisvor Kurzem nur wenig
Erfolge gezeigt.

Frithe Technologien haben sehr
hohe Preise, und diese hohen Kosten
fiir die ersten Navigationssysteme fiir
die Zahnimplantologie waren eine

grosse Hiirde fiir die Akzeptanz unter
den Spezialisten. Der komplexe Ar-
beitsablauf, fehlende konsistente Pra-
zision und empfindliche zugehorige
Komponenten gehorten ebenso zu
den Faktoren, die den Erfolg fritherer
Generationen der Systeme verhindert
haben. Wie bei allen Technologien sor-
gen Zeit, Forschung und Innovation
zusammen fiir die Senkung der Kosten
und eine bessere Zuverlissigkeit und
Funktionalitit der Gerite.

ACTA (Academisch Centrum
Tandheelkunde Amsterdam) ist stolz
darauf, ankiindigen zu konnen, dass
die Fakultit fiir Orale Implantologie
seit Januar 2015 mit ClaroNav ko-
operiert, einem kanadischens Unter-
nehmen fiir chirurgische Navigation.
DieFakultit nutzt das Navident-System
von ClaroNav fiir die Forschung im
Bereich der dynamischen Navigation
fiir das Einsetzen von Zahnimplanta-
ten. Die Forschung wird die Expertise
von ACTA im Bereich der 3-D-Dia-
gnostik und der Implantologie mit
den leicht durchfiihrbaren, minimal-
invasiven Behandlungsmethoden von
Navident unterstiitzen.
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Zahnimplantate
fur Diabetiker?

Amerikanische Studie gibt neue Erkenntnisse.

SAN ANTONIO - Diabetes mellitus
gilt als Risikofaktor fiir Parodontitis
und periimplantire Erkrankungen.
Deshalb wird Patienten mit Stoffwech-
selstorungen, wie der Zuckerkrank-
heit, oft von Implantaten abgeraten.
Denn Zuckerschwankungen beein-
trachtigen unter anderem die Einhei-
lung der gesetzten Implantate.

Eine Studie, durchgefiihrt am UT
Health Science Center in San Antonio,
die in der Dezember-Ausgabe des
Journal of the American Dental Asso-
ciation erschienen ist, lisst nun hoffen.
In ihrem publizierten Beitrag berich-
ten die Forscher, dass die
Erfolgsquote von Im-
plantaten bei Diabetikern
genauso hoch sei wie bei
gesunden Menschen.

Firdie Untersuchung
wurden 110 Patienten,
darunter Diabetiker,
Nicht-Diabetiker und
schlecht eingestellte Dia-
betiker,jezweiImplantate
im Unterkiefer gesetzt
und iiber den Zeitraum
von einem Jahr beobach-
tet — mit dem Ergebnis,
dass sowohl Diabetiker
alsauch Nicht-Diabetiker
eine hundertprozentige
Erfolgsrate verzeichne-
ten. Die Ergebnisse der
Studie zeigten keine sig-
nifikanten Unterschiede
zwischen der nicht-dia-

betischen und der gut kontrollierten
Diabetesgruppe. Lediglich die Pa-
tienten mit schlecht eingestellter Dia-
betes bendtigten eine lingere Ein-
heilzeit, sodass diese — im Sinne der
Vergleichbarkeit — bei allen Gruppen
vier stattzwei Monate betrug, berichtet
Studienleiter Thomas Oates, DMD,
PhD. Allen Patienten wurde beglei-
tend Antibiotika und Chlorhexidin-
gluconat verabreicht, um das Infek-
tionsrisiko im Mund nach der OP zu
minimieren. [
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Digitales Marketing

Straumann unterstiitzt Zahnarzte bei der Patientenkommunikation.

Straumann® Patient Pro ist ein
Patientenmarketing-Paket, das weit
iiber Broschiiren und Flyer hinaus
hin zu digitalen Inhalten geht — denn
Patienten nutzen immer héiufiger
auch das Internet, um sich iiber Im-
plantattherapien zu informieren.
Zahnirzte konnen die kostenlosen
Werkzeuge und Inhalte unkompli-
ziert in ihren Internetauftritt und in
ihre Social-Media-Kanile einbinden
sowie in ihrer Praxis nutzen. Das
Angebot reicht von klassischen Bro-
schiiren tiiber Animationen bis hin zu
neuen Bildmaterialien fiir die eigene
Praxis-Homepage.

Straumann® Patient Pro ermog-
licht den Behandlern, eine noch akti-
vere Rolle bei der Patienteninfor-
mation einzunehmen und gleichzei-
tig die Werbetrommel fiir die eigene
Praxis zu schlagen.

Neue digitale Inhalte zur Patien-
tenaufkldrung konnen in der Rubrik
»Mein Benutzerkonto — Straumann
Patient Pro“ direkt geladen werden:
www.straumann.at/eshop
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