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FORTBILDUNG

Am Samstag, dem 4. Februar 2006, absolvierten 60 Zahn-
ärzte erfolgreich die 1. Kursreihe der Internationalen Ge-
sellschaft für Ästhetische Medizin (IGÄM) zu Untersprit-
zungstechniken im Gesicht. Die anspruchsvollen Prü-
fungsfragen zu den Themengebieten: Botulinumtoxin,
Hyaloronsäure, Kollagen und Poly-L-Milchsäure waren
eine wirkliche Herausforderung für die Teilnehmer, aber
dank intensiver Vorbereitung – an der Stelle muss man
den Teilnehmern ein Lob aussprechen – es haben alle
Zahnärzte die Prüfung bestanden. Voraussetzung für die

Prüfungszulassung war die Teilnahme an allen vier Kur-
sen, die von der IGÄM im Jahre 2005 zu den Prüfungs-
themen angeboten wurden. Jeder Kurs widmete sich 
einem Themenkomplex und vermittelte am Vormittag
theoretische Kenntnisse, die am Nachmittag durch Live-
Demonstrationen praktisch umgesetzt wurden. Hier hat-
ten die Teilnehmer zusätzlich die Möglichkeit, an eige-
nen Probanden mit fachmännischer Unterstützung erste
praktische Erfahrungen zu sammeln. Die zu den ver-
schiedenen Kursen ausgegebenen Skripte wurden – an-
gesichts der guten Prüfungsergebnisse – zur Vorbereitung
intensiv genutzt, denn Prof. Werner L. Mang, Leiter der
Bodenseeklinik, Lindau, beglückwünschte die Zahn-
ärzte ausdrücklich zu den erbrachten Leistungen. In sei-
nen Ausführungen unterstrich er noch einmal die immer
wichtiger werdende interdisziplinäre Zusammenarbeit
von ästhetischen Chirurgen und kosmetisch/ästhetisch
orientierten Zahnärzten und lud in diesem Zusammen-
hang zur Teilnahme am 1. Weltkongress für Ästhetische
Chirurgie und Kosmetische Zahnmedizin ein, der vom 

8. bis 10. Juni 2006 in Lindau stattfindet. Auf Grund des
enormen Interesses wird es auch in diesem Jahr eine
Weiterbildung zum Thema „Unterspritzungstechniken
zur Faltenbehandlung im Gesicht“ geben. Live-OPs de-
monstrieren anschaulich, was vorher in Vorträgen an The-
orie vermittelt wurde; bis zu zehn Teilnehmer können
auch eigene Probanden mitbringen, um die praktische
Anwendung unter Aufsicht der Referentin Frau Priv.-
Doz. Dr. Gertrude Beer zu üben. Drei Themen werden 
an drei Kurstagen intensiv und abschließend behandelt 

(11. März 2006 in Hamburg, Thema: Zyderm, Zyplast;
13. Mai 2006 in Bremen, Thema: Botulinumtoxin; 
18. November 2006 in Berlin, Thema: Hyaloronsäure,
Milchsäureimplantate), sodass, sollte nur für ein Gebiet
Interesse bestehen, die Kurse auch einzeln gebucht wer-
den können. Zu der Abschlussprüfung (3. Februar 2007
in Lindau) kann jedoch nur zugelassen werden, wer an al-
len drei Kursen der Reihe teilgenommen hat. Das Inte-
resse der Zahnärzte an Fortbildungen rund um die Unter-
spritzungstechniken ist nach wie vor ungebrochen. Die
letzte Kursreihe war innerhalb weniger Wochen komplett
ausgebucht. Daher sollten Interessierte mit ihrer Anmel-
dung nicht zu lange warten, denn die Teilnehmerzahl ist
begrenzt.
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Unterspritzungstechniken für Zahnärzte
Erste IGÄM-Fortbildungsreihe erfolgreich abgeschlossen

Abb. 1: Die Bodenseeklinik in Lindau. – Abb. 2: Während der Prüfung. – Abb. 3: Prof. Mang beglückwünscht die Teilnehmer.

Abb. 4: Die erfolgreichen Absolventen im Foyer der Bodenseeklinik.
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